
СПЕЦИФИКАЦИЯ 

оказания услуг по организации отдыха, комплексного оздоровления и 

дополнительного образования детей с обеспечением непрерывности 

образовательного процесса в ДСОЛ "Романтика" 

 

Расположение: санаторно-оздоровительный лагерь "Романтика" расположен в зоне 

отдыха на берегу Горьковского моря в 90 км от Нижнего Новгорода, Городецкий 

район, п.Тимирязево. 

Проживание – в 4-5 местных номерах (в соответствии с СанПиН).  

Питание – 5-ти разовое. 

Медицинский профиль: 

- зрительные нарушения (миопия слабой степени, амблиопия, астигматизм, спазм 

аккомодации, косоглазие),  

- опорно-двигательного аппарата (нарушения осанки, сколиоз, плоскостопие и др.),  

- заболевания органов дыхания (бронхиты, тонзиллиты, фарингиты, отиты и др.),  

- заболевания нервной системы (вегето-сосудистая дистония, гипертензионный 

синдром, легкие неврозы и др.) 

Санаторно-курортная помощь: 

- офтальмология (лечение зрительных нарушений с использованием компьютерных 

программ (Relax, eYe, Зебра, Визус), синаптофора, щелевой лампы; коррекция зрения, 

исследование бинокулярного зрения и рефракции глаз; упражнения для тренировки 

мышц глаз, восстановление и укрепления зрения; цветорефлексотерапия, 

магнитотерапия и электростимуляция глаз, лазеролечение)  

- травматология и ортопедия (медицинский ручной массаж, вакуумный массаж, 

массаж электропсевдокипящим слоем (ЭПС), гидромассаж, контрастный и лечебный 

душ, лечебная физкультура (ЛФК), лечение инфракрасным излучением, 

ароматерапия); 

- оториноларингология (прием минеральной воды, фитотерапия, ингаляции, 

светолечение, УФО, лазеролечения, теплолечение, климатолечение) 

- неврология (фитотерапия, ароматерапия, хромотерапия, термолечение, ЛФК, ЭПС, 

вакуумный массаж, релаксация в сухом бассейне, рефлексотерапия, мануальная 

терапия. 

Дополнительные услуги: услуги по оказанию экстренной стоматологической помощи 

детям в специально оборудованном помещении. 

Противопоказания:  

все заболевания в остром периоде (в том числе с повышенной температурой); 

инфекционные заболевания; туберкулез; эпилепсия; инсулиновая зависимость; 

энурез; хронические заболевания, требующие индивидуального ухода за 

ребенком. 

 


